
Зимний праздник детства и здоровья! 

      

27.02.2019 года в рамках ежегодной областной спартакиады среди дошкольных 

образовательных учреждений Калужской области в поселке Бетлица Куйбышевского 

района проводились соревнования по зимним видам спорта между дошкольными 

учреждениями  Кировского, Куйбышевского, Спас - Деменского ,  Людиновского, 

Жиздринского районов.  

      

Людиновский  район  представляла команда  «Снеговичок» МКДОУ «Детский сад № 5   

«Солнышко» подготовительная группа  № 2, занявшая  1 место среди других команд. 

          

Родители и педагоги подошли к подготовке участия в соревнованиях с полной 

ответственностью и серьезностью. Готовились эмблемы, костюмы , атрибуты , девиз 

команды и конечно же  лыжи. Педагог группы Теплоухова .Людмила Аркадьевна активно 

приобщает своих воспитанников и родителей к здоровому образу жизни,  к зимним видам 

спорта. 

 Под  руководством музыкального руководителя детского сада  Лучкиной .Ларисы 

Александровны был  подготовлен веселый музыкально – ритмический  номер  «Марш 

снеговиков», в котором участвовали  дети команды и их родители. 



           

 Дети, одетые в одинаковые элементы костюма, с большим удовольствием приняли 

участие в лыжных гонках на 165 метров. Ребята проявили не только физические 

способности, но и ловкость и выносливость , а также умение работать в команде, 

почувствовали дух соревнования. Много эмоций было у детей  и  взрослых! Они 

радовались за каждый  пройденный шаг детей на лыжне, переживали и «болели» за свою 

команду. Соревнования проходили в напряженной борьбе.  

                     

Что за соревнования без призов? Команда получила заслуженные награды:  кубок, 

грамоты, денежный сертификат на приобретение спортивного инвентаря  и конечно же 

сладкие призы. 

 

И не важно, кто стал победителем соревнований, главное, что все участники 

почувствовали атмосферу спортивного праздника, который надолго останется в памяти у 

ребят, как зимний праздник детства и здоровья!  

Мы уверенны, что из маленького «Снеговичка» обязательно вырастет настоящий 

олимпийский чемпион  - ведь все начинается с детства! 


