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Учебный график НОД МКДОУ «Детский сад № 5 «Солнышко» на 2024 – 2025 учебный год 

 

Виды деятельности Возрастная группа/ количество образовательных ситуаций в неделю Ответственный  

I младшая                         

(2 – 3 года) 

II младшая                          

( 3 – 4 года) 

Средняя                            

(4 – 5 лет) 

Старшая                             

(5 – 6 лет) 

Подготовительная 

( 6 – 7 лет) 

Двигательная деятельность 

Физическая культура 3 3 3 3 3 Воспитатель  

Коммуникативная деятельность 

Развитие речи  

1 

 

1 

 

1 

 

2 2 Воспитатель 

Подготовка к обучению 

грамоте 
- 1 раз в 2 недели 1 Воспитатель   

Познавательно - исследовательская деятельность 

Математическое / сенсорное 

развитие 
1 1 2 2 2 Воспитатель 

Ознакомление с окружающим 

/экология/ предметный мир / 

безопасность /социализация/  

 

1  

 

1 

 

1 

1 раз в 2 недели Воспитатель 

1 раз в 2 недели Воспитатель 

Ознакомление с родным 

городом / Ознакомление с 

искусством 

- - -  

1 раз в 2 недели 

Воспитатель 

ОПК - - - 1 раз в 2 недели 1 Воспитатель / 
преподаватель ОПК 

Изобразительная деятельность 

Рисование  1 1 1 1 1 Воспитатель 

Лепка / аппликация /  

 
1 

1 

 
1 1 

1 раз в 2 недели 
Воспитатель 

Конструирование /ручн. труд/ 

 
1 

Воспитатель 

Музыкальная  деятельность 

Музыкальное развитие 2 2 2 2 2 
Музыкальный  

руководитель 

Итого в неделю: 10 10 11 13 15  
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